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Il LSV propone in tutta la provincia percorsi formativi, gruppi di
interesse e di approfondimento su tematiche sociali ed esperienze di
volontariato sul campo rivolte ai e alle giovani, a studenti e
studentesse e concordate con gli e le insegnanti: un insieme di attività
che mira a promuovere una cultura della solidarietà e della gratuità,
ma anche una gestione alternativa del tempo libero.
Le diverse proposte del LSV, dentro e fuori l’orario scolastico, nascono
da una progettazione condivisa fra tutti i protagonisti: insegnanti,
giovani e organizzazioni di volontariato.
Per le associazioni è un’opportunità di parlare ai e alle giovani,
trasmettendo loro un’idea di solidarietà intesa come forza viva, in
grado di trasformare e migliorare la società attraverso il contributo di
tutti e tutte.
Per le e gli insegnanti il LSV può diventare uno strumento didattico in
più, che sfrutta l’interdisciplinarietà, il dialogo con il territorio e gli
spunti di attualità, per affiancare e arricchire il programma di studio
degli studenti e delle studentesse.
Per le giovani e i giovani è un’occasione per conoscere se stessi e le
proprie potenzialità, ma anche per avvicinarsi ai temi sociali,
scoprendo una dimensione del tempo libero come tempo solidale.

Il Laboratorio Scuola e Volontariato è uno
spazio aperto di confronto tra il mondo della
scuola e l’universo del volontariato. Promosso
e realizzato da CSV Belluno Treviso, è in
partnership con l’Ufficio scolastico territoriale.

Csv Belluno Treviso lavora con e per Enti del
Terzo settore (Ets), volontari, volontarie o
aspiranti tali, giovani attratti dalle opportunità di
cittadinanza attiva, cittadine e cittadini,
rappresentanti delle istituzioni e degli istituti
scolastici. Si pone la finalità di promuovere,
sostenere e qualificare le associazioni di
volontariato e tutte le organizzazioni che si
impegnano a favore della cittadinanza attiva nelle
sue molteplici espressioni.





Questa pubblicazione, rivolta agli Istituti Superiori di secondo grado, vuole
essere un agevole strumento a disposizione dei e delle docenti per illustrare le
iniziative promosse dal Laboratorio Scuola e Volontariato nel corso dell’anno
scolastico in corso, in sinergia con UAT Treviso – Ufficio Scolastico Regionale
per il Veneto – Ufficio VI e il volontariato del territorio. 

Nella scuola

A partire dalla scuola
Introduzione al volontariato. Incontri e percorsi per scoprire e conoscere
le attività di volontariato del proprio territorio, a cui ragazze e ragazzi
possono prendere parte

Guida alla lettura

>

Pane e tulipani. Per una sensibilizzazione diffusa intorno ai temi delle
vecchie e nuove povertà e contro lo spreco alimentare

>

Il Portavalori - Viaggio nei Valori del Volontariato. Per riscoprire la
centralità della Persona umana attraverso percorsi dinamici

>

Cosa farò da giovane? Per la conoscenza di esperienze incentivate di
crescita personale e di fattivo impegno comunitario

>

Formazione Scuola Lavoro nel Volontariato e nel Sociale.  Per
sperimentare un percorso di approfondimento e acquisizione di
competenze sociali e professionali confrontandosi con volontarie e
volontari, operatori e operatrici del sociale.

>

Laboratorio di teatro condiviso, finalizzato all’incontro tra diversità
attraverso la mediazione del teatro. In collaborazione con l’ass.ne Lucia
Schiavinato, il Piccolo Rifugio di Vitt. V.to e il Centro teatrale Da Ponte

>

Ci sto! Proposta educativa pensata per offrire a studentesse e studenti che
vivono un momento di particolare fragilità un percorso di crescita
personale e valoriale

>

Il telaio - proposte per tessere cittadinanza

Valigie di solidarietà. Esperienze di mobilità e volontariato all’estero: per
scoprire le opportunità di mobilità estera e di volontariato internazionale
riservate alle giovani e ai giovani del territorio.

>
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Il “Portavalori” è un percorso formativo ideato dal Volontariato trevigiano per
condividere con docenti e studenti il proprio orizzonte di senso. 
 
Per conoscere la Carta dei valori del Volontariato
Attraverso giochi di ruolo e dinamiche interattive potremo esplorare in modo
nuovo e creativo la Carta dei valori, il Volontariato provinciale e locale e le
possibilità di impegno comunitario.
Ogni percorso proposto ha durata variabile da 1 a 2 incontri da 2 ore. 
Ciascun incontro prevede l’approfondimento di valori fondanti il Volontariato
e la possibilità di conoscere le realtà del territorio. Si potranno concordare
con l’insegnante orari flessibili.

La proposta può essere inserita all’interno dei percorsi di insegnamento
dell’Educazione Civica o riconosciuta ai fini del Percorso PCTO/FSL.

Sessione 1 – Le parole del volontariato: le mie, le tue, le nostre
Quale significato attribuiamo alla parola Volontariato? La sentiamo vicina o distante
dalla nostra esperienza di tutti i giorni? È un concetto astratto, oppure concreto?
Scopriamo insieme il senso e il valore di questa parola, condividendo il nostro sentire e
pensare.

Sessione 2 – L’ altro, la persona
La premessa e il cuore dell’agire del Volontario è l’Altro, la Persona intesa come valore
assoluto e irrinunciabile; a renderla tale è proprio l’unicità e l’irripetibilità di ciascuno
di noi. Ogni persona è un valore in quanto tale; ogni persona va difesa, tutelata, aiutata,
accompagnata a realizzarsi al massimo delle sue potenzialità perché vale in sé e per sé.

Sessione 3 – La gratuità del volontario. Ma chi te l’ha fatto fare?
In un mondo guidato dalla logica del profitto, l’azione gratuita del volontariato si pone
in modo dirompente, quasi controcorrente. Se non è il profitto a essere motore
dell’azione volontaria, vale la pena indagare e conoscere le spinte che la originano.

Sessione 4 – La relazione e l’ascolto
L’importanza della relazione si gioca prima di tutto con se stessi: mettersi a confronto
con gli altri significa mettersi in gioco con ciò che di noi è noto a noi e agli altri, e
viceversa.
Saper poi cogliere i segnali che l’Altro e il territorio ci rimandano è la capacità
essenziale che ciascun Volontario fa propria e mette al servizio degli altri. È l’attenzione
l’atteggiamento che permette di cogliere i bisogni e di elaborare delle risposte creative
ed efficaci; e l’ascolto attivo lo strumento privilegiato per poterlo fare.

Il Portavalori
Viaggio nella Carta dei Valori del Volontariato
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Sessione 5 – Azione e partecipazione
Il volontariato è movimento e dinamismo; ad ogni bisogno colto, il fare concreto è la
risposta obbligata e immediata. L’azione è scelta. È il pensiero condiviso a guidarla; è la
lettura del territorio in cui il Volontario vive a orientarla.
Conosciamo insieme delle esperienze significative del territorio e sperimentiamo
insieme nuovi percorsi di partecipazione.

Sessione 6 - Cittadinanza attiva, cultura e politica nella Carta del
Volontariato
Partendo dal concetto di cittadinanza attiva emerso dagli studenti, si allargherà lo
sguardo al significato di queste parole all’interno della Carta dei Valori e della
Costituzione. Le Associazioni di volontariato infatti rappresentano luogo privilegiato di
pratica di cittadinanza attiva. Esse sono concretizzazione e luoghi di partecipazione alla
vita comunitaria; si strutturano attorno alla rilevazione di un bisogno o di
un’emergenza per creare risposte concrete e innovative, affiancando e facendo da
pungolo positivo alle istituzioni. 

Alla fine del percorso gli studenti potranno partecipare ad esperienze di
cittadinanza attiva. 
 
Modalità di adesione
La richiesta di intervento in classe andrà inviata via mail entro il 31 ottobre,
specificando:

Docente referente (nome e cognome, materia d’insegnamento, recapito
telefonico e cellulare, mail)
Classi coinvolte e numero studenti coinvolti per classe
Proposta di periodo (giorno/i e orario) per la realizzazione
dell’incontro/percorso

In caso di incontro in presenza, si richiede la predisposizione di pc e
videoproiettore o LIM con casse audio e possibilmente connessione a Internet.
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Promuovere le molteplici opportunità di servizio comunitario aperte ai giovani,
attraverso l’organizzazione di incontri di informazione e testimonianza, sottende
l’obiettivo più ampio di incoraggiare e rafforzare la partecipazione civica e democratica
attiva dei cittadini entro e oltre i confini del nostro Paese.

Le esperienze di servizio incentivato garantiscono ai e alle giovani una forte
valenza educativa e formativa e un’occasione di crescita personale.
Contribuiscono alla conoscenza e alla condivisione di valori comuni e
fondanti l’ordinamento democratico, nonché alla costruzione di uno spirito di
cittadinanza. Si propone questo percorso come opportunità di orientamento
in uscita, unendo quando possibile un’introduzione informativa al confronto
con esperienze dirette vissute da giovani del territorio.

La proposta può essere inserita all’interno dei percorsi di Orientamento
o di insegnamento dell’Educazione Civica.

L’incontro, generalmente di un'ora, affronta i seguenti contenuti:
Informazioni sul Servizio Civile Universale e testimonianze di operatori
volontari o ex O.V.
La storia dell’obiezione di coscienza
Le possibilità di servizio all’estero

Modalità di adesione
La richiesta di intervento in classe andrà inviata via mail entro il 31 ottobre
specificando:

Docente referente (nome e cognome, materia d’insegnamento, recapito
telefonico e cellulare, mail)
Classi coinvolte (specificare le sezioni), e num. studenti coinvolti per classe
Proposta di periodo (giorno/i e orario) per la realizzazione dell’incontro

Si richiede la predisposizione di pc e videoproiettore o LIM con casse audio e
connessione a Internet.

Cosa farò da giovane?

Rivolto alle classi di 4° - 5° superiore

Possibilità di servizio in Italia e all'estero (18-30 anni)
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A livello europeo e internazionale sono disponibili numerosi programmi di
mobilità e volontariato rivolti ai giovani e alle giovani dai 18 anni in su.
Questo incontro di due ore, pensato per le classi del triennio degli Istituti
Superiori, ha l’obiettivo di informare studentesse e studenti possibilità offerte
da esperienze di volontariato, lavoro e formazione all’estero, mettendo in
evidenza il valore formativo e personale che queste opportunità possono
offrire. 

Nel corso dell’incontro verranno presentati ed approfonditi:
Erasmus +, programma dell’Unione Europea per la mobilità e la
formazione
ESC - European Soldiarity Corps, programma europeo per il volontariato e
i progetti di solidarietà
Testimonianze di ragazze e ragazzi che hanno partecipato ad esperienze
di volontariato all’estero

Le tematiche saranno proposte con modalità interattive e coinvolgenti,
rendendo gli studenti e le studentesse parte attiva e centrale dell’incontro.

Modalità di adesione

La richiesta di intervento in classe andrà inviata via mail entro il 26 ottobre,
specificando:

Docente referente (nome e cognome, materia d’insegnamento, recapito
telefonico ed e-mail)
Classi coinvolte e numero di studenti e studentesse coinvolti per classe
Proposta di periodo (giorno/i e orario) per la realizzazione dell’incontro

Si richiede la predisposizione di pc e videoproiettore o LIM con casse audio e
connessione a Internet. 

Per ulteriori informazioni: europa@csvbltv.it / 0437 950374.

Valigie di solidarietà
Mobilità e volontariato in Europa e nel mondo

Rivolto alle classi 3°, 4° e 5° superiore
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Formazione Scuola Lavoro 
nel Volontariato e nel Sociale

La Formazione Scuola Lavoro (FSL), già Percorsi per le Competenze
Trasversali e per l'Orientamento (PCTO), costituisce parte integrante del
percorso formativo delle studentesse e degli studenti della scuola secondaria
di secondo grado. La sua finalità è integrare il percorso scolastico con il
contesto sociale, culturale e produttivo, favorendo lo sviluppo di competenze
trasversali e sostenendo un orientamento personale e professionale
consapevole.

Introdotta con il decreto legislativo 15 aprile 2005, n. 77, la disciplina è stata
ridefinita dalla legge 30 dicembre 2018, n. 145, che ha istituito i PCTO in
sostituzione dell'alternanza scuola-lavoro, e successivamente aggiornata dal
decreto-legge 9 settembre 2025, n. 127, convertito dalla legge 30 ottobre 2025,
n. 164, che ha ridenominato i PCTO in Formazione Scuola-Lavoro (FSL). Nel
triennio conclusivo del percorso di studi, la durata minima dei percorsi è pari
a 210 ore negli istituti professionali, 150 ore negli istituti tecnici e 90 ore nei
licei.

La FSL è un percorso obbligatorio per tutte le studentesse e tutti gli studenti
della scuola secondaria di secondo grado e ha l'obiettivo di sviluppare
competenze trasversali fondamentali per il futuro personale, formativo e
professionale. Tra queste rientrano, ad esempio, la capacità di lavorare in
gruppo, di comunicare in modo efficace, di affrontare e risolvere problemi
con creatività e spirito di iniziativa, nonché di acquisire maggiore
consapevolezza delle proprie attitudini e potenzialità.

Svolgere un percorso di FSL nell'ambito del sociale rappresenta
un'importante opportunità di apprendimento esperienziale, consentendo alle
studentesse e agli studenti di confrontarsi con situazioni reali e di mettere in
pratica le conoscenze acquisite durante il percorso scolastico. Per coloro che
frequentano indirizzi di studio coerenti con questo settore, costituisce inoltre
un'occasione per conoscere da vicino le diverse figure professionali che
operano accanto a volontarie e volontari, contribuendo con le proprie
competenze alla realizzazione di interventi e progettualità del Terzo Settore.
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Il percorso
Ambiti, modalità, attività, tempi, vengono concordati direttamente con le e i
docenti referenti in base alla tipologia di classe/scuola e alla territorialità.
Generalmente si alternano momenti di formazione in aula ad incontri
esperienziali presso la scuola o presso la sede delle organizzazioni coinvolte.

Modalità di adesione
La richiesta di attivazione del percorso andrà inviata via mail entro il 31
ottobre specificando:

Docente referente (nome e cognome, materia d’insegnamento, recapito
telefonico e cellulare, mail)
Classi coinvolte (specificare le sezioni), e num. studenti coinvolti per classe
Proposta di periodo per la realizzazione del percorso

Per gli incontri in aula si richiede la predisposizione di pc e videoproiettore o
LIM con casse audio e possibilmente connessione a Internet.



“Pane e tulipani” è un’iniziativa aperta alle scuole di ogni ordine e grado della
provincia di Treviso, promossa da CSV Belluno Treviso e UAT Treviso – Ufficio
Scolastico Regionale per il Veneto – Ufficio VI, in collaborazione con una rete
di associazioni ed enti del territorio, impegnate sul fronte della lotta alle
vecchie e nuove povertà.

Nata nel 2010, la finalità di questa iniziativa consiste nello stimolare la
crescita di una sensibilità personale e di una partecipazione significativa
riguardo le povertà economiche e relazionali presenti nel nostro territorio.
 
Modalità di adesione
Ciascuna scuola interessata sarà invitata, attraverso circolare dell’UAT, ad
aderire al progetto entro il 31 dicembre, scegliendo il periodo dell’anno e
l’associazione (o le associazioni) con cui gemellarsi. Il modulo di adesione
andrà inviato via mail alla segreteria organizzativa istituita presso CSV
Belluno Treviso (Laboratorio Scuola e Volontariato).

Le associazioni scelte, con il supporto della referente del Laboratorio Scuola e
Volontariato, costruiranno con i ragazzi il percorso di collaborazione, in
accordo con i e le docenti referenti. 
Ciascuna scuola sarà libera di organizzare l’eventuale raccolta di generi
alimentari e di prima necessità come ritiene più opportuno (una singola
giornata, una settimana, un mese,…).

I gruppi aderenti potranno anche pianificare visite guidate presso le sedi delle
associazioni per conoscere da vicino, nella loro varietà e organizzazione, i
servizi offerti alle famiglie in difficoltà: dal centro di ascolto, ai gruppi di
sostegno, dal magazzino alimentare, a quello dei vestiti.

Pane e tulipani
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A partire dalla scuola



Questa proposta mira a presentare le opportunità di volontariato del
territorio cui è possibile aderire, promuovendo in questo modo la cultura
della solidarietà e della gratuità, ma anche una gestione alternativa del
proprio tempo libero. 
Si intende fornire agli studenti e alle studentesse delle informazioni e un
primo orientamento nella scelta di un’esperienza attiva di volontariato.

Tempi
Un incontro di due ore, da realizzarsi dentro o fuori l’orario scolastico.

Le opportunità presentate
Stage di volontariato
Attraverso lo stage la persona può avvicinarsi in modo “soft” al volontariato.
“Soft” perché guidata e accolta nel contatto diretto e nella conoscenza di
un’organizzazione e delle sue attività per un periodo di tempo determinato. Si
tratta di un percorso formativo individuale e/o per piccoli gruppi,
particolarmente coinvolgente, imperniato sul fare e sulla valorizzazione di sé
e della dimensione relazionale.
I possibili ambiti di impegno: animazione e attività di tempo libero con
minori, anziani e/o persone con disabilità, tutela dell’ambiente, sostegno
scolastico per minori, attività di integrazione culturale, sostegno alle povertà.

Gruppi di interesse
Un’esperienza di gruppo che abbraccia l’intero anno scolastico con incontri a
cadenza settimanale: lo scopo è approfondire in modo graduale una tematica
sociale vivendo lo scambio con altri partecipanti. La riflessione prevede
l’utilizzo di strumenti come l’apprendimento di tecniche teatrali o di
animazione. 
In queste esperienze si cerca di valorizzare anche l’acquisizione di
competenze (relazionali e pratiche) spendibili in ambiti diversi.

Modalità di adesione
La richiesta va trasmessa via mail alla referente del Laboratorio Scuola
Volontariato.
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Introduzione al volontariato
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Sali in cattedra!

La collaborazione tra Fondazione Caritas Treviso e CSV ha dato vita ad un
progetto sperimentato nell’a.s. 2023/2024,  rivolto a studenti e studentesse
disponibili ad impegnarsi in un servizio nei doposcuola.
Nel territorio di Treviso e comuni limitrofi, infatti, sono molti i doposcuola
attivati, frequentati da minori che spesso incontrano criticità a livello
scolastico a causa di diverse problematiche: famiglie che non riescono a
seguire in modo adeguato i figli/le figlie, disturbi dell’attenzione, difficoltà
linguistiche…
Ecco che l’aiuto dei volontari e delle volontarie, soprattutto giovani, diventa
fondamentale per sostenere i percorsi crescita di bambini e ragazze. Ma
anche volontarie e volontari vanno formati ed accompagnati nel servizio, in
modo da essere supportati per conoscere meglio il contesto e confrontarsi in
caso di difficoltà.

Il percorso
La durata va da ottobre a giugno. Si prevede un contatto con la scuola per la
promozione dell’iniziativa e la raccolta delle adesioni come volontari/e o in
percorsi PCTO/FSL; successivamente un percorso di formazione per
condividere il senso e l’impegno di un servizio nell’ambito del doposcuola,
approfondire il tema delle povertà educative dei minori e conoscere gli
strumenti e i metodi per sostenere i minori attraverso le attività di
doposcuola. Dopo la formazione, i giovani e le giovani prendono servizio nei
diversi doposcuola (15 nel comune di Treviso e comuni limitrofi) e vengono
invitati a periodici incontri di monitoraggio e verifica.  

Modalità di adesione
Alle scuole di Treviso sarà inviata una comunicazione con il programma
dettagliato.  

 

Attività di volontariato e FSL nei doposcuola del territorio di Treviso



Il Laboratorio di teatro condiviso è un’esperienza che da quasi 20 anni si
realizza presso il Piccolo Rifugio di Vittorio Veneto con la collaborazione
dell’associazione Lucia Schiavinato e il Centro Teatrale Lorenzo Da Ponte. Si
tratta di un laboratorio teatrale che vede coinvolte uomini e donne con
disabilità del Piccolo Rifugio assieme a studenti e studentesse del territorio. Il
percorso è finalizzato all’incontro e alla conoscenza tra diversità con la
mediazione della pratica teatrale affinché ciascuno possa esprimere il proprio
talento, supportato dal gruppo. 

Il percorso
La durata del progetto va da ottobre a maggio.
Saranno promossi contatti con le scuole per la promozione dell’iniziativa e la
raccolta delle adesioni da parte di studenti e studentesse, o come volontari o
in percorsi PCTO/FSL; successivamente un incontro di presentazione del
percorso aperto a tutti gli interessati e poi l’avvio del laboratorio, a cadenza
settimanale presso il Piccolo Rifugio. Nel mese di maggio è previsto lo
spettacolo conclusivo presso il Teatro Lorenzo Da Ponte.

Modalità di adesione
Alle scuole di Vittorio Veneto sarà inviata una comunicazione con il
programma dettagliato. 

Laboratorio di teatro condiviso
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Rivolto a studenti e studentesse degli Istituti Scolastici Vittoriesi



Durante gli ultimi anni scolastici in più occasioni CSV è stato interpellato
come interlocutore per dar forma a esperienze di accompagnamento di
studenti e studentesse in difficoltà (comportamento inadeguato verso
insegnanti e/o compagni di classe) all’interno di Associazioni o Enti del
territorio. La richiesta di fondo era quella di pensare a una soluzione
alternativa alla sospensione.
 
“Ci sto!” propone una patto educativo a più parti: gli studenti/le studentesse  
in un momento di fragilità, le loro famiglie, la Scuola e il Volontariato, in cui
ciascuno ha chiari di fronte a sé il proprio ruolo e il proprio compito. 
Premesso che il volontariato non può e non deve essere una punizione, ma
un’alternativa che può aprire possibilità di crescita personale, CSV si mette a
disposizione di dirigenti e docenti per elaborare Progetti Individuali di
Servizio comunitario, da realizzare in orario extra-scolastico all’interno di
Associazioni o Enti del trevigiano, da concordare nei tempi e modalità, ma che
devono prevedere un tempo di servizio adeguato (si consigliano 20 ore) e una
condivisione dell’esperienza con la classe e con la famiglia.
 
Si tratta di percorsi di educativi volti a potenziare le azioni di prevenzione
primaria (promozione dell’agio). 
I ragazzi e le ragazze coinvolti/e potranno sperimentare nel concreto i valori
dell’attenzione alla persona, della centralità della relazione e dell’accoglienza.

Modalità di adesione
La scuola interessata può concordare un incontro di approfondimento con la
referente del Laboratorio Scuola e Volontariato con la possibilità di
sottoscrivere un Protocollo di intesa ad hoc.

Proposta educativa pensata per offrire a studenti e studentesse
che vivono un momento di particolare fragilità

un percorso di crescita personale e valoriale

Ci sto!
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L’Agenda 2030 per lo Sviluppo Sostenibile è un programma d’azione per le
persone, il pianeta e la prosperità sottoscritto nel settembre 2015 dai governi
dei 193 Paesi membri dell’ONU. 
Essa ingloba 17 Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile – Sustainable
Development Goals, SDGs – in un grande programma d’azione per un totale di
169 ‘target’ o traguardi. 

l’Agenda 2030 diventa anche il punto di partenza, il programma operativo,
per guidare la transizione verso la costruzione di un pianeta inclusivo: in
questa stessa direzione opera anche il Volontariato, creando condizioni e
opportunità di partecipazione attiva di cittadini e cittadine volte a favorire la
presa di coscienza sulle problematiche esistenti e l'attivazione di processi
generativi. 
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